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Présentation du cahier

Rappelons que la production écrite demandée darmulsActivité d’'intégration en psychologie
est un écrit de nature argumentative (essai). xte trgumentatif, comme son nom l'indique, est
une rédaction ou vous devez, sur une question @orpréndre position, la justifier a l'aide
d’arguments rationnels et valides et répondre auent@elles objections. Vous ciblez une
problématique qui touche le développement humain.

Vous devez, dans un premier temps, construire umiegte théorique ou vous recensez et
présentez les informations pertinentes pour rémoada question que vous avez soulevée. Dans
la seconde partie du travail, vous présentez \witse de position, c’est-a-dire votre réponse a la
question, et les arguments qui justifient cettdtimre. Une troisiéme et derniére partie du travail
propose des pistes de solutions ou d'actions vekatia votre problématique qui sont
conséquentes a votre argumentation.

Ce cahier vous permet de garder des traces désedifés réflexions qui sont inhérentes a une
démarche d'écriture de qualité et efficace. Voas tifférentes étapes qui y sont présentées et
gui vous méneront jusqu’a la production finale.
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2 Un choix pédagogique est ici fait de séparer és@ntation des informations issues de la rechetotiementaire
de la présentation de I'argumentation. Un texteiem@ntatif peut cependant prendre une autre forme.
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Contexte théorique Etape 1 - Exploration du théme -

Ob{ectif: Explorer les différents themes sur lesquels \aioweriez travailler, de méme que
les différents angles sous lesquels vous poureealborder.

1. Déterminez deuthémesreliés au développement qui intéressent les mesrdwdéquipe.
Note : Soyez précis, par exemple, le theme dexlaadiéé est trop large

Theme 1 :
Théme 2 :

2. Pour chacun de ces themes, formulez deuestions de rechercheUne fois vos quatre
guestions formulées, numérotez-les par ordre @oisbintérét.

No
Théme 1

[ ]

Théme 2

3. Identifiez deux disciplines des sciences humaiagies que la psychologie, qui pourraient
étre utiles pour répondre a votre question. Ditearguoi ces disciplines vous semblent
pertinentes.

4. Identifiez au moins trois concepts ou théoriesal@dychologie qui pourraient étre utilisés
pour répondre a votre question.
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Contexte théorique Etape 2 - Position 3 priori —

Ob{ecti(: Préciser vos opinions personnelles sur votretopreafin de les utiliser comme point

de départ dans votre recherche documentaire eéllgesduer, s'il y a lieu, les idées
préconcues.

1. Rappel de votrguestion de recherche

Votre question de recherche a-t-elle été modifigauis Iétape 1 (p. 1) ] Oui [ | Non

2. En quoi votre question de recherche est-elle partanou intéressante?

3. Indiquez la réponse, ou des éléments de la réponse, que vous pensezeamevotre
guestion. Quels arguments pensez-vous pouvoisettipour soutenir votre réponse?

Note : S'il y a des positions différentes dansUige, traitez-les toutes.

Les opinions et affirmations que vous avez émises-ealles des idées précongues trompeuses ou
des pistes d’argumentation valides? Votre releviittdeature vous permettra d’en juger.
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Contexte théorique Etape 3 - Préparation de la recherche
documentaire -

Objectif : Préparer la recherche documentaire.

Les réponses aux questions suivantes vous guidetam$ votre recherche documentaire.
Inspirez-vous entre autres de la réflexion effectadétape précédente.

1. Identifiez au moins cinq théories ou concepts dpsigchologie qui pourraient étre utilisés
pour répondre a la question (au moins cing).

2. Pour linstant, quelle discipline autre que la pggyjlogie vous semble la plus aidante pour
répondre a votre question?

Discipline :

3. Identifiez au moins deux théories ou concepts d&e aeuxieme discipline qui pourraient
étre utilisés pour répondre a votre question.

Notions : . .

4. Les concepts déja mentionnés pourront vous seevinaots clés dans la recherche de source
d’'informations (références). Trouvez d’autres mgés que vous pourriez utiliser pour votre
recherche en bibliotheque.

Notions : . .

5. Pour la semaine prochaine, vous devez remettreptemaiere bibliographie contenant au
moins un manuel de base pour chacune des dis@ptheisies, une source de langue
anglaise et un article scientifigue. Notez queyadre professeur n’utilise pas de manuel de
base dans son cours, vous trouverez facilemenhaaesels a la bibliotheque du cégep.
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Contexte ’chéorique Etape 4 — Premiére structuration des idées —

Objectif : Valider et préciser I'orientation de la rechercloeumentaire.

1. Rappel de votrguestion de recherche

Votre question de recherche a-t-elle été modifguds 1étape 2 (p. 2) |:| Oui |:| Non

2. Inscrivez, péle-méle, tous les concepts, les netairies thémes qui devront apparaitre dans
votre contexte théorique. Ensuite, regroupez, ayemale fleches par exemple, les idées qui
devront étre présentées ensemble.
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3. Composer un plan sommaire et provisoire de votrdgexte théorique. Utilisez au moins
deux niveaux d’idées.

4. Déterminez les idées et les concepts pour lesgusisnformations sont incomplétes et qui
devront faire I'objet de vos prochaines recheradm@msimentaires.

5. Dans quelle mesure croyez-vous que votre plan,fonabdique plus élaboré, correspondra a
celui présenté ici?

Peu Moyennement Beaucoup
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Contexte théorique Ftape 5 — Plan d'écriture détaillé -

Ob[ectif: Construire un plan d’écriture du contexte théaeiq

Rappel de votrguestion de recherche

Votre question de recherche a-t-elle été modifEguds 1étape 4 (p. 4) |:| Oui |:| Non

Vous avez formulé votre question de recherche ehite&, pour l'instant votre recherche
documentaire. Vous pouvez maintenant construipgde d’écriture de votre contexte théorique.
Vous pouvez commencer par lister vos idées péle-p@lr les structurer ensuite dans ce cahier.
Si 'espace prévu ici n’est pas suffisant, utilisee feuille que vous brocherez au cahier.

Plus votre plan correspond aux caractéristiquesastes, plus il vous sera utile.
Il structure vos idées de facon logique.

Il va du général au particulier, le particulierrétées idées qui se rapprochent le
plus de votre prise de position, c’est-a-dire deéjaonse que vous apporterez a
votre question.

Il est détaillé.
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La formulation de votrguestion de recherch vous parait-elle toujours adéquate? D Oui

[ ] Non

Sinon, reformulez votre question.
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Contexte théorique

Ob[ectif . Préparer la réécriture du contexte théorique.

A la suite des commentaires regus sur votre coatiéorique :

/9

Etape 6 — Réécriture —

Dans la liste qui suit, cochez, dans la premiérerte, les énoncés décrivant une
modification que vous comptez apporter a votre extetthéorique.

Afin d’établir vos priorités de réécriture, mettelgns la deuxieme colonne, un numeéro
indiquant l'ordre dans lequel, pour linstant, voosnsidérez que ces modifications
doivent étre travaillées.

v N°

Modifications a apporter au contexte théorique

Modifier la structure (le plan) du contexte théoeq
Informer le lecteur de la structure de votre texte.
Réévaluer la pertinence de certains de vos propos.
Expliciter la pertinence de certains de vos propos.
Informer le lecteur de I'objectif de chaque paraie
Ajouter des concepts issus de la psychologie.
Ajouter des concepts issus de votre deuxieme diiseip
Définir les concepts utilisés.

Revoir la clarté de vos propos, dont la syntaxeptheases.
Ajouter les références manquantes.

Mettre aux normes vos références.

Revoir le respect des régles grammaticales ettaigraphe.

Respect des normes de présentation : police, matgdigne, pagination, etc.

Autre :

Autre :
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Argumentation Etape 1 - Premiére structuration des idées —

Objectif : Structurer les idées de I'argumentation.

1. Rappel de votrguestion de rechercheelle que formulée lors du contexte théorique.

L’écriture de votre problématique vous a-t-elle agwea reformuler votre questioh? |  Ou[ |  Non

Si oui, reformulez votre question de recherche.

2. Votre prise de position(réponse a votre question).

3. Inscrivez, péle-méle, tous lasguments et contre-argumentsqui vous semblent pertinents
pour défendre la position que vous prenez relatérdgra votre question.
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Argumentation Etape 2 - Plan d'écriture détaillé -

Objectif : Construire un plan d'écriture de 'argumentation.

Construisez un plan d’écriture détaillé de votrsge position. Vous pouvez revoir a la page
six les caractéristiques d’un plan utile.
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Argumentation Etape 3 — Réécriture —

Ob[ectif: Préparer la réécriture de I'argumentation.

A la suite des commentaires regus sur votre argtatien :

Dans la liste qui suit, cochez, dans la premiérerce, les énoncés décrivant une
modification que vous comptez apporter a votre mgnutation.

Afin d’établir vos priorités de réécriture, mettelgns la deuxieme colonne, un numeéro
indiquant l'ordre dans lequel, pour linstant, voosnsidérez que ces modifications
doivent étre travaillées.

v N° Modifications a apporter a I'argumentation

Revoir la question de recherche.

Revoir la clarté ou la précision de votre prisgdsition.
Informer de la structure du texte (démarche adogéés I'argumentation).
Modifier la structure (le plan) de I'argumentation.
Réévaluer la pertinence de certains de vos propos.
Expliciter la pertinence de certains de vos propos.
Informer le lecteur de I'objectif de chaque paraie
Utiliser les concepts issus de la psychologie.

Utiliser des concepts issus de votre deuxiemepmlisel
Revoir la clarté de vos propos, dont la syntaxeptheases.
Ajouter les références manquantes.

Mettre aux normes vos références.

Revoir le respect des régles grammaticales ettaigraphe.

Respect des normes de présentation : police, matgdigne, pagination, etc.

Autre :

Autre :
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Pistes d’action ou d’intervention

Ob{ectif . Préparer I'écriture des pistes d’action ou diimémtion.

1. Effectuez un remue-méninge sur des pistes de spkitbu d’actions que votre contexte
théorique et votre argumentation permettent dequep

2. Choisissez la piste d’'intervention ou d’action qugre prise de position et votre argumenta-
tion soutiennent le mieux.

3. Décidez des détails de votre piste d’action outefwention. Les éléments pertinents a
mentionner peuvent étre son objectif, I'informati@dn transmettre, la population visée,
'endroit ou elle sera rejointe, les organismesliqugs, etc.
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Introduction et conclusion

Objectif : Préparer I'écriture de l'introduction et de lanctusion

1. Pourquoiy a-t-il lieu de faire la recherche quewvavez effectuée?

2. Quelle est exactement votre question de recherche?

3. Que faut-il savoir pour répondre a cette question?

4. Quelles sont les principales informations qui vonspermis de prendre position?
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5. Quelle est votre position sur votre question deheethe? Quels sont vos principaux
arguments?

6. Quelle piste d’action ou d’intervention a surgivigre prise de position?

7. Sachant ce gue vous savez maintenant, quelle $&rpibchaine étape qui permettrait de
parfaire la compréhension de votre problématique?

8. Vérifiez si vos réponses aux questions précedgaegent servir dans les parties de l'intro-
duction et de la conclusion auxquelles elles sssbeiées plus bas.

Oui Non
Introduction
Sujet amené Question 1
Sujet posé Question 2

Une partie du sujet divisé> Question 3

Conclusion
Résumé Question4 a 6
Elargissement Question 7
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